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[TEKST + AUDIO] 33. rocznica zniesienia
prohibicji

29 listopada 1990 roku zlikwidowano restrykcje w sprzedazy
napojow alkoholowych, ktére znéw mozna byto kupowac przed
godzina 13:00.

Alkohol dobrem narodowym

W czasach istnienia PRL produkcja i sprzedaz alkoholu stanowita jeden z najwazniejszych
filaréw gospodarki komunistycznej. Wydawac sie mogto, ze jedynym towarem, ktérego
nigdy nie brakowato na potkach sklepowych, byt ocet. Jednak alkohol uwazano za dobro
narodowe. Do tego stopnia, ze praktycznie w kazdym sklepie mozna byto go naby¢. O ile
wiele innych towardw codziennego uzytku mogto by¢ niedostepnych (brakowato nawet
pasty do zebdw), to pétki sklepowe uginaty sie od napoi wysokoprocentowych. Stad w
niektdrych raportach stuzb bezpieczehstwa mozemy przeczytaé, ze raz w miesigcu,
najprawdopodobniej w dniu wyptaty, ,,duzo pijanych oséb pojawiato sie na ulicach miast i
miasteczek, prezentujgc niegodng postawe”.
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W Swietle zachowanych danych statystycznych, w 1947 r. wptywy ze sprzedazy alkoholu
stanowity $rednio ok. 13% wszystkich wptywéw do budzetu, a rok pézniej wzrosty juz do
15%. Nie inaczej byto z przecietnym spozyciem alkoholu przez jedng dorostg osobe. Przed
wybuchem Il wojny Swiatowej Polak przecietnie wypijat 1,5 litra w skali roku, po 1945 r. 2
litry, a w 1970 r. 5 litréw. Na jeden punkt dystrybucji w Polsce przypadato srednio ok. 630
0s6b, podczas gdy np. w Finlandii sklep, w ktérym sprzedawano napoje wyskokowe,
obstugiwat az 27,6 tysiecy mieszkahcow.

W przeciwienstwie do innych wyrobdéw alkohol w Polsce byt relatywnie bardzo tani. Tylko w
latach 50. ubiegtego stulecia za przecietng pensje mozna byto naby¢ az 32 butelki wodki.
W latach 70. byto to juz ponad 50. A jesli w danym sklepie zabrakto ,towaru pierwszej
potrzeby”, to spragnieni rodacy udawali sie do tzw. mety czyli prywatnego mieszkania,
gdzie nabywali alkohol. Nie bez powodu, w dobie rzagdéw ekipy Edwarda Gierka, ale
réwniez i pézniej, panowato przekonanie, ze Polacy pija najwiecej w Europie.

»Solidarnosé” i Kosciot Katolicki na drodze w walce z alkoholizmem

Narodziny ruchu ,Solidarnos¢” spowodowaty zmniejszenie spozywania alkoholu wsréd
obywateli, co wynikato z silnego zaangazowania robotnikdw oraz faktu, ze komitety
strajkowe w wielu protestujgcych wéwczas zaktadach pracy na terenie catego kraju,
wzorem komitetu ze Stoczni Gdanskiej, wprowadzity wewnetrzng prohibicje. W akcje
przeciwalkoholowe witgczali sie takze dziatacze podziemnej ,Solidarnosci”, organizujgc w
sierpniu (miesigc trzezwosci) pikiety przed sklepami monopolowymi.

Warto podkresli¢, ze postepujgcy alkoholizm wsrdd obywateli dostrzegt rowniez
przesladowany przez wtadze komunistyczne Kosciét Katolicki. Wsréd duchownych
dziatajacych na rzecz trzezwosci byt m.in. ks. Franciszek Blachnicki, ktéry zainicjowat w
1957 r. Apostolat Trzezwosci. Z czasem zostat on przeksztatcony w Krajowg Centrale
Krucjaty WstrzemiezZliwosci. Pierwotna nazwa spotecznej akcji przeciwalkoholowej brzmiata:
Krucjata Trzezwosci, a od 1958 r. nazywano jg Krucjatg Wstrzemiezliwosci.

Akcja miata na celu odnowe religijno-moralng polskiego spoteczenstwa. Ks. Blachnicki
dostrzegat bardzo wyraznie zagrozenia, jakie niosta ze sobq plaga pijanstwa. W 1960 r. do
Krucjaty WstrzemieZliwosSci nalezato 100 tys. 0sdb, a jej osrodki istniaty w okoto 1000
parafii. Ponadto w 1979 r., z okazji pielgrzymki Jana Pawta Il do Polski zostata podjeta
inicjatywa ,Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka”, zwracajaca uwage na koniecznos¢ moralnego
wyzwolenia cztowieka z niewoli alkoholizmu i innych uzywek. Pomimo pozytywnych
efektdw, jakie niosta za sobg akcja, dziatania ksiedza Blachnickiego byty blokowane przez
Stuzbe Bezpieczenstwa. W obawie przed wzrostem wptywéw kosciota katolickiego podjeto
decyzje, ze to panstwo poprowadzi antyalkoholowg krucjate.

Gen. Wojciech Jaruzelski , ogtasza” prohibicje

W czasach PRL ogtoszono trzy ustawy o zwalczaniu alkoholizmu (w 1956 r., 1959 r. i 1982
r.) oraz dziesigtki mniejszych regulacji. Pierwsze dwie ustawy nie przyniosty spodziewanego



efektu. Dopiero trzecia z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi w sposdb znaczacy wprowadzita ograniczenia w handlu
alkoholem. Za walke z pijanstwem odpowiadata Komisja ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi
przy Radzie Ministréw. Na ksztatt obowigzujacych wéwczas przepiséw duzy wptyw miat
gen. Wojciech Jaruzelski, ktéry byt zadeklarowanym abstynentem i polityke antyalkoholowg
traktowat priorytetowo. W jej efekcie na terenie Polski obowigzywat zakaz sprzedazy i
serwowania alkoholu miedzy godzing 06:00 rano a 13.00 po potudniu. Ponadto zakazano
sprzedazy alkoholu w poblizu obiektéw takich jak szkoty, hotele robotnicze, dworce, osrodki
sportowe. Zabroniono réwniez wnoszenia alkoholu na teren zaktadéw pracy, a ich
kierownikéw obcigzono obowigzkiem niedopuszczenia do pracy nietrzezwych pracownikéw
pod grozba kar dyscyplinarnych. Interesujgcym zapisem ustawy byt takze artykut
przewidujacy mozliwos¢ wspétpracy z Kosciotem Katolickim w zakresie zwalczania
alkoholizmu, co stanowito wyrazne ustepstwo ideologiczne ze strony komunistycznej
witadzy. Jednak powyzsze dziatania jedynie tymczasowo rozwigzaty problem, poniewaz
wielu obywateli prywatnie produkowato bimber.

Likwidacja restrykcji 29 listopada 1990 r. zniosta wprowadzong wczesniej ,,prohibicje”.
Jednak problem nadmiernego spozywania alkoholu przez obywateli utrzymat sie w
kolejnych latach i stat sie wyzwaniem dla kolejnych rzagdéw w Polsce.
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W czerwcu 2023 r. ukazat sie Biuletyn IPN nr 211, na tamach ktérego przyblizono postac
ksiedza Franciszka Blachnickiego. Numer mozna naby¢ w naszych ksiegarniach online.

SWIATLO
mm 2vci

W 2019 r. ukazata sie ksigzka pt. ,Aby Polska rosta w site, a ludzie zyli dostatniej. PRL w
latach 1970-1975" pod red. Marcina Bukaty i Dariusza lwaneczki. Niniejsza praca jest proba
analizy polskiej rzeczywistosci pierwszej potowy lat siedemdziesiagtych. Podjeto sie jej 22
historykdw reprezentujacych rozne krajowe osrodki naukowe. Ksigzke mozna naby¢ w
naszych ksiegarniach online lub stacjonarnie.
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Zachecamy réwniez do zapoznania sie z materiatami audio-wideo, artykutami naukowymi
znajdujacymi sie w portalu przystanekhistoria.pl i na innych stronach IPN:

« Z filmoteki bezpieki" odc. 58 - Alkoholizm w PRL

« Robert Klementowski, Pod parasolem bezpieki. Gospodarka PRL po odwilzy

« Panstwowe, czyli niczyje. Wtasnosé w PRL

« Aleksander Mazur, Reglamentacja towaréw w Polsce komunistycznej
« Filip Musiat, Gospodarka centralnie sterowana

Aby zobaczy¢ odtwrza¢ wigcz JavaScript

PLIKI DO POBRANIA

dr Pawet Sasanka o zniesieniu prohibicji (wav, 29.39 MB) 29.11.2023 13:00
dr Pawet Sasanka o zniesieniu prohibicji (mp3, 4 MB) 29.11.2023 13:00
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